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STEFAN FRÄDRICH
Keynote Speaker / Gastredner Motivation

Wo kämen wir hin, wenn alle sagten, wo kämen wir hin, und niemand
ginge, um einmal zu schauen, wohin man käme, wenn man ginge. (Kurt
Marti)

Dr. med. Stefan Frädrich ist promovierter Mediziner und Betriebswirt (IHK). Er hat sich in den Bereichen
kognitive Verhaltenstherapie, Hypnose, NLP, Rhetorik, Verkaufen, Kommunikation, Gesundheit und Ma-
nagement fortgebildet. Der Experte und Keynote Speaker für erfolgreiche Selbstmotivation wurde als Au-
tor von Bestsellerbüchern („Günter, der innere Schweinehund“) und durch eigene TV-Sendungen einem
breiten Publikum bekannt. Dr. med. Frädrich sitzt im Expertenrat der Mentor-Stiftung und ist Gründungs-
mitglied der Deutschen Gesellschaft für Nikotinprävention. Er ist ein gern gesehener Talkgast (Kerner,
Maischberger, etc). und führt Nichtraucher Seminare durch.

Fachgebiet/e: Selbstmotivation, Überwinden des inneren Schweinehun-
des

Sprachen: Deutsch, Englisch

MEDIEN
Günter, der
innere
Schweinehund,
wird
Unternehmer

Das Domino-
Prinzip

VORTRÄGE
Günter lernt verkaufen
Günter wird Chef
Das Günter-Prinzip
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