TOBIAS SUDHOFF

"Wandel durch Genuss...!"

Er spricht unsere Sinne an mit Kulinarik, Musikalitdt und bester Unterhaltung. Fir
Tobias Sudhoff, ehemaliger Koch und Kiichenchef eines Sternerestaurants,
Vollblutmusiker und Kabarettist, geht es um nichts anderes als um den Genuss des
Lebens und den SpaR am Leben. Der Koch und ehemalige Leiter einer Sternekiiche
Tobias Sudhoff ist sich sicher, wer geniel3t, lacht, liebt und lebt. Wer genielt,
nimmt Veranderungen mit Humor und stellt sich den Herausforderungen des
Lebens leichter. Wer Spald am Leben hat, akzeptiert Kritik und nimmt sich selbst
nicht gar so ernst.

Musiker, Kabarettist, Koch, Autor
Fachgebiet(e): Nachhaltigkeit, Nahrungsmittelwende, Improvisation, Sternekiche, Genuf3

© Deutsch

MEDIEN VORTRAGE
EIN HERD UND EINE « EIN PERFEKTES TEAM ZEIGT SICH AM HERD
SEELE « KITCHEN JAZZ: KOCHEN HEIRT KREATIV SEIN UND IMPROVISIEREN
Preis: 38,00 € « STERNEKUCHE KANN JEDER

« NACHHALTIGKEIT: WAS UNTERNEHMEN VON STERNEKOCHEN
LERNEN KONNEN

» KOCHEN IST WANDEL DURCH GENUSS

PRESSEARTIKEL

EE 15.02.2015 EE 29.04.2014
"SUDHOFFNUNG FUR ALLE" - KABARETT-STUCK NIMMT WARUM AUCH STERNEKOCHE "DAS UNVERSCHAMT GEILE
KOCHBUCH" LIEBEN

RHEINISCHE

PosT GLUCK UNTER DIE LUPE
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